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Corso di aggiornamento

“OBESITA, INVECCHIAMENTO E CANCRO”

Venerdi 13 febbraio 2026 — ore 08.30—-17.30
Aula Roberto LALA — Sede OMCeO Roma
Via A. Bosio n. 19/A — 00161ROMA

PROGRAMMA

Ore 08.30 - Registrazione dei partecipanti

Ore 9:00 - 9:15 Introduzione
Maria Grazia Tarsitano Marco Maria Lirici

Ore 9:15 - 9:35 Correlazioni tra obesita, invecchiamento e cancro: inquadramento
del problema, epidemiologia attuale Marco Maria Lirici

Ore 9:35 - 10:00 Obesita e invecchiamento due facce della stessa medaglia? Mec-
canismi fisiopatologici Giovanni Gulli

Ore 10:00 - 10:30 Invecchiamento fisiologico e invecchiamento patologico
Mauro Cacciafesta

Ore 10:30-11:00 Il ruolo di microbiota intestinale e acidi biliari: fattori che in-
fluenzano rischio di cancro e longevita Domenico Alvaro

Ore 11:00 - 11:30 Alterazioni del sistema immunitario nell’anziano, nell’obeso e
nel paziente neoplastico Silvano Sozzani

Ore 11:30 - 11:50 Attivita fisica, controllo del peso e promozione dell’invecchia-
mento fisiologico nella prevenzione della malattia neoplastica Giuseppe Rando

Ore 11:50 -12:10 Programmazione dell’esercizio fisico nella prevenzione delle
malattie croniche non trasmissibile Francesca Greco

Ore 12:10 - 12.30 Il peso del futuro: il ruolo della chirurgia metabolica nella medi-
cina preventiva Alessia Fassari

Ore 12:30 - 13.00 Il rapporto tra obesita e tumore dell’endometrio: aspetti pato-
genetici, prevenzione e trattamento Enrico Vizza

Ore -13:00 - 13.30 Trattamento dell’obesita: timing ottimale e impatto della chi-
rurgia bariatrica sulla aspettativa di vita Paolo Gentileschi, Michela Campanelli
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Ore 13.30 -14.30 PAUSA PRANZO

Ore 14:30 -14:50 Chirurgia della obesita e sua efficacia nella riduzione del rischio neoplastico
Gianfranco Silecchia

Ore 14:50 - 15.10 Obesita e fattori alimentari: fattori rischio indipendenti del carcinoma colorettale. Inciden-
za nella popolazione giovanile e peculiarita del trattamento chirurgico Valentina Romeo

Ore 15.10 -15:30 Le difficolta della chirurgia oncologica nel paziente obeso
Massimiliano Di Paola

Ore 15:30-15:50 Il rapporto tra obesita e carcinoma della mammella
Lucio Fortunato

Ore 15:50-16:10 Obesita, NAFLD e carcinoma epatico: inquadramento e challenge terapeutiche
Giuseppe Maria Ettorre

Ore 16:10-16:30 Obesita, terza eta e cancro: correlazioni metabolico-molecolari e approcci terapeutici
Sergio Del Bianco

Ore 16:30-16:50 L’'importanza delle politiche sanitarie e dell’educazione alla salute nella prevenzione dell’o-
besita e nella promozione dell’invecchiamento fisiologico Antonino De Lorenzo

Ore 16:50 —17:00 Chiusura dei lavori Marco Maria Lirici

Ore 17.00 -17.30 Test di valutazione finale e Scheda di Valutazione Evento
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LUCIO FORTUNATO

GIUSEPPE MARIA ETTORRE

SERGIO DEL BIANCO

ELENCO FORMATORI

AFFILIAZIONE

MedicoChirurgo, Endocrinologo, Professore di Endocrinologia presso Sapienza Universita di Ro-
ma,Consigliere OMCeO di Roma, Responsabile Formazione ECM OMCeO di Roma, CoordinatoreCommissione
Medicina di Genere OMCeO Roma, Coordinatore del Gruppo di lavoro Sicurezzaalimentare OMCeO Roma

Consulente Chirurgia Oncologica e Bariatrica Clinica Villa Pia, Roma. Associate Editor MITAT - Minimal Inva-
sive Therapy and Allied Technologies. Membro commissione Oncologia di OMCEO Roma. Responsabile Ita-
lian Hi-Tech Surgeries & Associates. Attivita di insegnamento presso le Scuole di Specializzazione in Chirurgia
Generale della Magna Grecia e di Roma Tor Vergata e come docente di Chirurgia Toracica nel corso di lau-
rea in Medicina dell’Universita Unicamillus. .

Libero professionista gia Ordinario di Geriatria e Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria

Professore Ordinario di Gastroenterologia. Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione

Preside Facolta Medicina e Odontoiatria. Direttore UOC Gastroenterologia. Direttore DAl Medicina Interna e
Specialita Mediche Policlinico Umberto |

Libero professionista, gia Direttore della Struttura Complessa di Medicina Interna dell'Ospedale Ss. Annun-
ziata di Savigliano, ASL CN1

Professore di Patologia Generale. Dipartimento di Medicina Molecolare. Senior Research Fellow. Scuola
Superiore di Studi Avanzati (SSAS). Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Direttore UOSD Nutrizione Clinica - AO San Giovanni Addolorata Roma - Presidente ADI Lazio (Associazione
di Dietetica e Nutrizione Clinica)

Ricercatore a tempo determinato in tenure track, Universita della Calabria

Chef de Clinique, Centre Hospitalier Universitaire de Rennes.

Direttore U.O.C. Ginecologia Oncologica. Direttore dipartimento clinica e ricerca oncologica Istituto nazio-
nale Tumori “Regina Elena” IFO

Direttore Chirurgia Bariatrica per il gruppo GVM, Professore Associato di Chirurgia Universita di Roma Tor
Vergata

Medico Chirurgo, Chirurgia Bariatrica, presso il gruppo GVM.

Professore Ordinario di Chirurgia Generale. Facolta di medicina e Psicologia Sapienza Universita di Roma

Incarico di Alta Specializzazione “Chirurgia dell’Upper GI” presso la UOC Chirurgia Generale ad Indirizzo On-
cologico AO San Giovanni Addolorata

Direttore U.O.C. Chirurgia Generale e d'Urgenza Direttore Dipartimento Chirurgia
Ospedale San Pietro Fatebenefratelli
Direttore UOC Centro di Senologia Az. OSP San Giovanni Addolorata Roma

Direttore della UOC Chirurgia generale e Trapianti d'organo A.O. San Camillo-Forlanini
Direttore del Dipartimento Interaziendale Trapianti A.O. San Camillo-Forlanini - INMI Lazzaro Spallanzani

Del Bianco é Medico Oncologo Consulente e Direllore del Centro di Oncologia di Precisione, ONCOPRECI-
SION, Roma-Milano.

ANTONINO DE LORENZO Professore Emerito di Nutrizione Clinica gia
Direttore UOC Epatologia e Nutrizione Clinica, Fondazione Policlinico Tor Vergata
Direttore DAl Scienze Mediche, Fondazione Policlinico Tor Vergata
Direttore Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione, Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata"
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