
 
 
PROGRAMMA 

 
 
ore 08.30-09.00 Registrazione dei partecipanti 
 
09.00–09.15 Saluti istituzionali 
Dott.ssa Cristina Patrizi, Segretario OMCeO Roma, Coordinatrice Commissione 
Cultura e Arte di OMCeO Roma 
Dott. Giancarlo Roscio, Responsabile scientifico Commissione Cultura e Arte 
di OMCeO Roma 
 

ore 09.15–09.30 Apertura dei lavori e presentazione dell’evento 
Antonio Diroma, Rosa Bruni 
 

SESSIONE I: Inquadramento istituzionale e clinico 

Moderatore: Maria Antonietta Spadorcia 
 
ore 09.30 
L’inserimento della Medical Humanities nella formazione medica: una storia che 
anticipava la prescrizione sociale 

Paola Binetti 
 
ore 09.50 
Prescrizione sociale: evidenze, stato dell’arte e prospettive per la sanità pubblica 

Ilaria Lega 
 
ore 10.10 
Governance e implementazione nel Servizio Sanitario Nazionale 

Emanuela Maria Frisicale 
 
ore 10.25 
Isolamento sociale e pratiche di inclusione 

Rosa Bruni 
 
ore 10.40 
Medicina Generale: i bisogni emergenti dagli ambulatori dei MMG 

Michela Guiducci 
 

ore 10.55 
La presa in carico della fragilità tra MMG ed Ospedale: la musica come prescrizio-
ne relazionale 

Antonio Diroma 
 
ore 11.10 Pausa Caffè 
 

SESSIONE II: Esempi di progetti attivi per l’integrazione 

Moderatore: Rosa Bruni 
 
ore 11.40 
Arts in Health, la cultura come terapia integrata (da remoto) 

Cesare Biasini Selvaggi 
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Corso di Aggiornamento 
 

“Arte e cultura come strumento di salute e benessere: la prescrizione sociale” 
 

Venerdì 17 aprile 2026 – ore 08.30-16.30 
Aula Roberto LALA – Sede OMCeO Roma 

Non perderti nessuna novità! Iscriviti al 
canale WhatsApp dell’Ordine: inquadra il 
QR Code e resta aggiornato su tutte le 

iniziative.  



  
 
ore 11.55 
ASCLEPEION: definizione e validazione di un modello integrato di prescrizione sociale per l’umanizzazione 
delle cure 

Eloise Longo 
 
ore 12.10 
Fit to win: Un progetto del movimento a supporto della salute e della prevenzione 

Davide Integlia 
 
ore 12.25 
Applicazioni della prescrizione sociale in psichiatria 

Emanuele Caroppo 
 
ore 12.40 
Discussione e domande 

 
ore 13.00–14.00 Pausa Pranzo 
 

SESSIONE III: Arti, cultura e pratiche applicative 

Moderatore: Antonio Diroma 
 
ore 14.00 
Movimento in musica per il benessere: la Ritmica Dalcroze 

Maria Luisa D’Alessandro 
 
ore 14.15 
Musica, immagini nella scienze neurocognitive per benessere e la salute 

Sandra Fortuna 
 
ore 14.30 
Teatro e relazione di cura 

Valentina Grimaldi 
 
ore 14.45 
Natura, ambiente e salute 

Maria Grazia Tarsitano 
 

SESSIONE IV: Costruzione della rete e prospettive operative 

Moderatori: Rosa Bruni, Antonio Diroma 
 
ore 15.00 
Tavola rotonda operativa: Costruzione del network tra sanità e istituzioni culturali 

Partecipano rappresentanti di istituzione e fondazioni culturali: 
 
Obiettivo: avviare un dialogo strutturato tra sanità e istituzioni culturali per definire le basi operative di una 
rete territoriale di erogatori di prescrizione sociale 

Cristina Patrizi, Roberto Giuliani, Eloise Longo 
 
ore 15.45 
Conclusioni istituzionali 

Cristina Patrizi, Antonio Diroma, Rosa Bruni 
 
ore 16.00-16.30 

TEST DI VALUTAZIONE FINALE E SCHEDA DI VALUTAZIONE EVENTO 



 ELENCO FORMATORI 

NOMINATIVO AFFILIAZIONE 

Cesare Biasini Selvaggi 
Curatore indipendente di arti visive, curatore del progetto Art4Mind di Unhate Foundation con Fonda-
zione Policlinico Gemelli 

Paola Binetti Docente emerito Storia della Medicina MED 02 

Rosa Bruni Libero-professionista e docente a.c. all'Università Campus Bio-medico di Roma Medico 

Emanuele Caroppo 
Direttore sostituto UOC Salute Mentale D6— Dipartimento di Salute Mentale, Neuropsichiatria infanti-
le e dell’Adolescenza e delle Dipendenze Patologiche - ASL Roma 2 

Maria Luisa D’Alessandro 
Docente di Pratica della Lettura Vocale e Pianistica—Dipartimento di Didattica della Musica Conserva-
torio Statale di Musica “Santa Cecilia” di Roma 

Antonio Diroma 
Responsabile Centro Ricerca ed Innovazione Clinica Fondazione Sanità e Ricerca Centro per le cure 
palliative e non auto-sufficienze—Fondazione Roma 

Sandra Fortuna Conservatorio di Musica “Santa Cecilia”, Dipartimento di Didattica della Musica 

Emanuela Maria Frisicale 
Medico specialista in Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica. Membro del comitato esecutivo 
2025-2028 della Società italiana di leadership e management in medicina 

Roberto Giuliani Conservatorio Statale di Musica “Santa Cecilia” di Roma 

Valentina Grimaldi Pediatra Libera Scelta ASL Roma 2 Regione Lazio. Consigliera OMCeO Roma 

Michela Guiducci Medico di medicina generale ASL Roma 1, SIMG Lazio 

Davide Integlia PhD - Economista Sanitario, Fondatore e General Manager ISHEO srl  

Ilaria Lega Primo ricercatore presso l'Istituto di Sanità  

Eloise Longo Prima Ricercatrice Neuroscienze sociali Dipartimento di Neuroscienze Istituto Superiore di Sanità 

Cristina Patrizi Segretario OMCeO Roma - già medico di famiglia - Medico incaricato Direttore Distretto 5 ASL Roma 2 

Giancarlo Roscio Responsabile scientifico Commissione Cultura e Arte di OMCeO Roma 

Maria Antonietta Spadorcia Vice Direttore RAI 2 

Maria Grazia Tarsitano Consigliere responsabile della Formazione OMCeO Roma 
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