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“Educazione Terapeutica del Paziente: per una corretta presa in carico

della persona con malattia cronica”

Venerdi 3 APRILE 2026- ore 14.30-19.00
c/o Aula Roberto Lala—OMCeO Roma

PROGRAMMA

ore 14.30-15.00 Registrazione dei partecipanti

ore 15.00 — Apertura Lavori - Saluti Istituzionali

Antonio Magi — Presidente OMCeO Roma

Maria Grazia Tarsitano - Responsabile Formazione OMCeO Roma
Enrico Prosperi — Universita Europea di Roma

PRIMA SESSIONE - ore 15.30-16.30
“La gestione del paziente con malattia cronica: il ruolo dell’Educazione
Terapeutica del Paziente”
Moderatori: Enrico Prosperi, Maria Grazia Tarsitano

ore 15.30-15.50 Le criticita nelle malattie croniche
Roberta Priori

ore 15.50-16.10 L’Educazione Terapeutica del Paziente: lo stato dell’arte
Mary Frances Calabria

ore 16.10 - 16.30 Dall’equipe interdisciplinare a quella transdisciplinare
Fabio Quintarelli

SECONDA SESSIONE - ore 16.30 - 17.30
“L’Educazione Terapeutica: primo diritto per la cura dell’Obesita? “
Moderatore: Maria Grazia Tarsitano

ore 16.30—16.50 La Carta dei Diritti e Doveri della persona con obesita
Enrico Prosperi

ore 16.50-17.10 Educazione alla Scelta e Consapevolezza: modello di Edu-
cazione Terapeutica per la cura dell’Obesita e del Binge Eating Disorder
Enrico Prosperi

ore 17.10—-17.30 La diagnosi educativa: identificazione dei bisogni e pro-
getti del paziente
Giada Guidi



TERZA SESSIONE: ore 17.30 - 18.30
“Il ruolo dell’operatore sanitario e quello dei pazienti”
Moderatori: Enrico Prosperi, Maria Grazia Tarsitano

ore 17.30-17.50 Organizzazione della formazione per i professionisti della salute
Simone Casucci

ore 17.50-18.10 Coinvolgimento dei pazienti nella co-progettazione del servizio di ETP
Referente Federazione Italiana Associazioni Obesita

ore 18.10-18.30 La voce dei Pazienti: Esperienza di pazienti che hanno partecipato a gruppi di ETP
1l Prof Prosperi introdurra un paziente che espone la sua esperienza
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AFFILIAZIONE

Professore di Educazione Terapeutica nell ambito clinico ed ospedaliero, specialista
in psicologia clinica e psicoterapia - Universita Europea di Roma

Presidente dell’ Ordine dei Medici di Roma — Medico chirurgo specialista Radiologo
con rapporto di lavoro convenzionato ASL Roma 1; Consigliere di Amministrazione
ENPAM; Segretario Generale SUMAI Assoprof

Medico Chirurgo, Endocrinologo, Professore di Endocrinologia presso Sapienza Uni-
versita di Roma, Consigliere OMCeO di Roma, Responsabile Formazione ECM
OMCeO di Roma, Coordinatore Commissione Medicina di Genere OMCeO Roma,
Coordinatore del Gruppo di lavoro Sicurezza alimentare OMCeO Roma

E' dirigente medico presso l'Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico Umberto [
Responsabile del Day Hospital/Day Service della UOC di Reumatologia..

Medico Chirurgo specialista in Psichiatria

Professore a contratto Universita degli Studi Niccolo” Cusano - Psicologo, Pscicote-
rapeuta Cognitivo Comportamentale

Medico di medicina generale e delle cure primarie convenzionato con il S.S.N.;
Internista presso Paideia International Hospital Roma

Psicologo, Dirigente scolastico, past Coordinatore Gised Sid Amd
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12. ASPETTI RELAZIONALI (COMUNICAZIONE INTERNA, ESTERNA,
CON PAZIENTE) E UMANIZZAZIONE CURE
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